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TITOLO:  ASCOLTI-AMO LA VITA! 

 
INTRODUZIONE 
“Ascoltare con l’orecchio del cuore. 
Solo facendo attenzione a chi ascoltiamo, a cosa ascoltiamo, a come ascoltiamo, possiamo crescere 
nell’arte di comunicare, il cui centro non è una teoria o una tecnica, ma la “capacità del cuore che rende 
possibile la prossimità” Papa Francesco per la 56ma Giornata mondiale delle comunicazioni)  
“Se davvero vuoi sentire, impara ad ascoltare!”   Papa Francesco 
“L’ascolto dona a chi è ascoltato la possibilità di ascoltarsi” M. Bellet 

Il percorso educativo che abbiamo pensato di intraprendere quest’anno si basa sull’ IMPORTANZA  
dell’ASCOLTO. 
Dall’esperienza di questi anni,  cogliamo come l’ASCOLTO e l’essere ASCOLTATI sia un desiderio che spesso 
rimane nascosto. La fretta, l’individualismo, la frenesia, il chiasso…. ci portano più a sentire con le orecchie 
che ad ascoltare con il cuore.  
 
È ASCOLTANDO che un bambino entra in rapporto con gli altri, accresce progressivamente il suo patrimonio 
lessicale, acquisisce la capacità di elaborare un pensiero, impara spontaneamente a parlare e ad ascoltare, 
in seguito a elaborare un pensiero proprio che si traduce poi in scrittura. 
 
Diventa quindi per noi fondamentale favorire nel bambino/a la capacità di ASCOLTARSI, di dare espressione 
al proprio sentire, alle proprie esperienze, al proprio vissuto. 
 
È altresì importante per noi favorire nel bambino/a la capacità di ASCOLTARE in modo dinamico. Ciò gli 
permetterà di istaurare con l’altro una relazione in cui egli si sente accolto, valorizzato, compreso, porre le basi 
per una buona e corretta comunicazione e favorire anche l’acquisizione sicura delle conoscenze.   
 
In maniera trasversale in tutta l’azione formativa e nel rispetto della gradualità del cammino di ciascuno, la 
nostra Scuola si propone di trasmettere l’amore di Dio Padre per ogni suo figlio/a anche attraverso l’ASCOLTO 
della Parola. 
  
Il nostro compito sarà, quindi, quello di rendere ogni esperienza educativa un’occasione di ascolto e di 
apprendimento in grado di contribuire alla crescita personale, cristiana, interculturale, storica di ogni bambino 
e bambina.  
 
DESTINATARI 
Il progetto è rivolto a tutti i bambini/e della Scuola dell’Infanzia, nel rispetto delle diverse potenzialità di 
apprendimento e all’intera Comunità Educante.  
 
FINALITÀ EDUCATIVE  
L’alunno/a: 

1. prende coscienza della propria identità attraverso l’ascolto di sé stesso, riflettendo sulle proprie 
emozioni; 

2. promuove atteggiamenti di apertura e di scambio verso gli altri, attraverso l’ascolto, la comunicazione, 
il rispetto, la condivisione e la collaborazione; 

3. riconosce nella Parola di Dio come Dio si pone in relazione con l’uomo, lo ascolta, lo guida e offre 
insegnamento di vita.  
 

 
OBIETTIVI DIMENSIONE PERSONALE:  
ASCOLTARE SE’ STESSI:  MI CONOSCO E CRESCO 
 

 Porsi in ascolto di sé stessi, delle proprie emozioni, stati d’animo, per saperle raccontare. 

 Passare gradualmente dall’udire all’ascoltare, aumentando progressivamente i tempi di ascolto e 
d’attenzione. 

 Raggiungere un buon controllo del proprio corpo per porsi in atteggiamento di ascolto dell’altro. 

 Sperimentare e riflettere sull’importanza del silenzio come momento di scoperta di se stessi e delle 
proprie emozioni (gioia, paura, ansia, rabbia, felicità, stupore, meraviglia…) della natura e dei suoi 
suoni. 



 
OBIETTIVI DIMENSIONE INTERPERSONALE: 
ASCOLTARE GLI ALTRI: CONOSCERSI PER CRESCERE NEL GRUPPO 
 

 Ascoltare gli altri, amici e adulti, facilitando un clima di comunicazione e confronto positivo all’interno 
del gruppo 

 Attivare momenti di ascolto per collaborare in modo costruttivo nella vita sociale, rispettando regole e 
convenzioni stabilite insieme 

 Ascoltare gli altri per accoglierli e apprezzarne le caratteristiche, i doni, le diversità 

 Saper gestire lo spazio vitale proprio e altrui nel rispetto della persona cogliendone necessità e 
desideri 

 Ascoltare le comunicazioni dell’adulto, comprenderne il significato, intervenendo con domande, 
risposte, ipotesi, riflessioni… 

 
OBIETTIVI DIMENSIONE CRISTIANA: 
ASCOLTARE LA PAROLA DI DIO: PARLA AL MIO CUORE 

 Porsi in ascolto della Parola di Dio: le Chiamate nell’ Antico e Nuovo Testamento 

 Comprendere e fare esperienza di dialogo tra noi e l’Amico Gesù  

 Riflettere sugli insegnamenti di Gesù attraverso l’ascolto di alcune Parabole/Miracoli.. 
 
METODOLOGIA 
 

Per il raggiungimento della meta comune, volta alla crescita dei bambini nel loro viaggio, la Comunità Educante 
si prefigge di mettere in atto tutte quelle attività quali: progetti, laboratori, letture, riflessioni, discussioni, 
rappresentazioni grafiche, drammatizzazioni, incontri collettivi, attività artistiche, logico-cognitive, che 
favoriscano la formazione globale e la crescita armonica del bambino, aiutandolo a cogliere e a valorizzare la 
sua unicità e relazione con gli altri. Ma soprattutto sarà dato ampio spazio e attenzione in ogni momento a tutte 
le dinamiche che favoriscono la spontanea narrazione di sé e dell’ascolto dell’altro. 
 

PROGETTI  -  LABORATORI 
 
Laboratorio  musica: “Suoni e  silenzi con le orecchie di Dante!”   

Sr Manuela Accamilesi – Sr Adele Ronchi -  per tutti i bambini 
Laboratorio natura: “Ascoltiamo maestra natura!”  
      Sr Manuela Accamilesi – Sr Adele Ronchi -  per tutti i bambini 
Laboratorio Inglese: “Listen to your heart”  

Chiara Borgato  - per i bambini del II e III anno ( da gennaio con i bambini del I anno)  
Laboratorio francese: “A l’école de l’écoute: ensemble pour une meilleure croissance” (Alla scuola 
dell’ascolto: insieme per una crescita migliore” 

Sr Adèle  Agbadza per i bambini di 4 e 5 anni  
Laboratorio motoria: “Ascolto il mio corpo e … mi muovo in libertà!”   

Clara Marcucci  per tutti  bambini da ottobre  
Laboratorio: “Attenzione: i numeri e le forme si presentano, li ascoltiamo” 

Sandoli Giovanna, Scremin Mariangela e Sr Luisa Zanella  e per i bambini del III e II anno Laboratorio 
grafico-motorio e fonologico: “Ascolto, parlo e …scrivo!”  

Sandoli Giovanna, Scremin Mariangela e Sr Luisa Zanella  e per i bambini del III e II anno  
Laboratorio Sicurezza-Stradale: “Ascolta, i segnali ti parlano per proteggerti!”   
      Sandoli Giovanna, Scremin Mariangela e Sr Luisa Zanella  e per tutti i bambini   

 
EVENTI DELLA NOSTRA SCUOLA 

 Primo giorno di scuola:  settembre 2023  

 Festa dei nonni: 02 ottobre  2023 

 Festa dell’Amicizia/Accoglienza: 25 ottobre 2023 

 Festa del Santo Natale:   20 dicembre 2023 

 Festa di Carnevale:     8      febbraio 2024 

 Festa del papà:  19 marzo 2024 

 Festa della mamma: 10 maggio 2024 

 Festa di fine anno: 29 maggio 2024      

 Saggio di motoria: 11 giugno 2024    

 Incontro con i bambini ora alla Primaria  9 novembre 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
GIORNATE DA CONSIDERARE 

20 NOVEMBRE   DIRITTI DEI BAMBINI 
1 VENERDI’ FEBBRAIO CALZINI SPAIATI INCLUSIONE 
 
SICUREZZA E STRADALE con vigilessa 
 
17 MARZO GIORNATA DELLA BANDIERA 
22 APRILE TERRA  (orto/natura) 
18 MARZO GIORNATA DEL RICICLO 

 
GIORNATE PROPOSTE DALLA GUIDA TIGROTTO 

 
21 novembre Festa degli alberi 
10 febbraio Giornata mondiale dei legumi 
3 marzo Giornata World wildlife Day Si festeggiano gli animali e le piante selvatiche 
 
 
Per settembre avere le uscite da fare sul territorio 
Visite in biblioteca 
Vedere proposte Padova Net 
Vigili del fuoco fare richiesta 
 
 


